INTEGRATORI: SONNO E RELAX

INRELAX GOCCE Physis

CONFEZIONE: flacone da 30ml

98478971

Integratore alimentare a base di Griffoniq, Valeriana, Passiflora, Melissa e
Melatonina. Utile a favorire il rilassamento e il fisiologico riposo notturno.

©® MECCANISMO D’'AZIONE

Il meccanismo dazione della Valeriana si deve agli
esteri degli acidi valerianici che inibiscono lenzima
responsabile nella regolozione  delleccitabilita
neuronale in tutto il sistema nervoso e quindi della
sensazione di rilassamento e dellinduzione del
sonno.

Le proprietd della Passiflora sono, essenzialmente
sedative, e ansiolitiche, e fonno dello pianta un
rimedio estremamente efficace nel combattere
linsonnia, perché stimolano un sonno fisiologico
senza risvegli notturni, senza produrre senso di
intorpidimento mattutino, ed effetti narcotici o
assuefazione.

@ POSOLOGIA

Si consiglia di assumere 30 gcc (1 ml) sciolti in acqua.
@ INGREDIENTI

Acqua depurato, fruttosio, Grionia  (Griffonia

simplicifolia (Dc) seme E. S. titolato al 30% in S_HTTP,
Valeriana (Valeriana o-cinalis L) radice E.S. titolato
ollo 0.8% in acidi vaoleranici, Passiflora (Passlflora
Incarnata L) parti aeree fiorite E.S. titolato al 3.5% in
vitexina, Melissa (Melissa o-cinalis E.S) foglie ES.
titolato allo 0.8% in acido rosmarinico; conservante:
potassio sorbato; melatonina; acidificante: acido
citrico; aroma.

PER DOSE MEDIA GIORNALIERA

COMPONENTI 30 gee (Iml)
Griffonia E.S. 25 mg
Valerina E.S. 20 mg
Passiflora E.S. 4.5 mg
Melissa E.S. 3,5 mg
Melatonina Tmg
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